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Medienmitteilung 
 
Ehrenamtliche Expertinnen und Experten leisteten  
im Jahr 2022 rund 5500 Stunden Arbeit 
 
Adliswil, 3. Januar 2023 – Die 37 ehrenamtlichen Expertinnen und Experten der 
Schweizer Berghilfe haben im Jahr 2022 rund 5500 Stunden freiwilliger Arbeit 
geleistet. Dabei prüften sie jedes Unterstützungsgesuch vor Ort in den Bergen. 
Insgesamt konnten so 444 Projekte bewilligt werden.  
 
Die 37 ehrenamtlich tätigen Expertinnen und Experten der Schweizer Berghilfe beurteilen 
alle eingereichten Gesuche vor Ort in den Bergen. Drei von ihnen und ein Mitglied des 
ebenfalls ehrenamtlich tätigen Stiftungsrats treffen sich zudem monatlich, um über die 
Vergabe der Unterstützungsleistungen zu entscheiden. Für diese Prüftätigkeit wendeten 
sie im Jahr 2022 rund 5000 Stunden auf. Die weiteren rund 500 Stunden Freiwilligen-
arbeit nutzten die ehrenamtlichen Expertinnen und Experten für den Erfahrungsaustausch 
und die interne Weiterbildung, damit die Expertise hochgehalten werden kann.  

«Die ehrenamtlichen Expertinnen und Experten sind das Rückgrat unserer Unter-
stützungstätigkeit für die Menschen in den Bergen», sagt Beatrice Zanella, Leiterin 
Projekte und Partnerschaften bei der Schweizer Berghilfe. «So ist sichergestellt, dass 
die Spendengelder wirkungsvoll und zukunftsgerichtet eingesetzt werden.» 

Im Jahr 2022 hat die Schweizer Berghilfe bei insgesamt 472 Vorhaben der Berg-
bevölkerung finanzielle Hilfe geleistet. Davon waren 444 reguläre Unterstützungsprojekte, 
28 wurden in einem vereinfachten Verfahren abgewickelt. 

 

Die Schweizer Berghilfe ist eine ausschliesslich durch Spenden finanzierte Stiftung mit 
dem Ziel, die Existenzgrundlagen und Lebensbedingungen der Schweizer Berg-
bevölkerung zu verbessern. Die Unterstützung trägt dazu bei, der Abwanderung aus dem 
Berggebiet entgegenzuwirken. Die Unterstützung der Schweizer Berghilfe löst ein Mehrfa-
ches an Investitionen aus, die primär beim lokalen Gewerbe Wertschöpfung und Arbeits-
plätze schaffen. Die Schweizer Berghilfe trägt das Gütesiegel der Stiftung Zewo. 

 
è Medienmitteilung als Download unter: berghilfe.ch/medien 
Kontakt für weitere Informationen: 
 
Ivo Torelli 
Leiter Fundraising und Kommunikation 
Schweizer Berghilfe, Soodstrasse 55, 8134 Adliswil 
Mobil 079 236 86 11, ivo.torelli@berghilfe.ch 


